Laeringsstile

Aktivitet

Udsagn 1

Udsagn 2

Udsagn 3

1. Nar jeg prover at
koncentrere mig...

2. Nar jeg
visualiserer/
forestiller mig
noget...

3. Nar jeg taler med
nogen...

folk. ..

5. Nar jeg mader en
bekendt...

6. Nar jeg slapper
af...

... bliver jeg distraheret af
roderi eller beveegelser i
baggrunden, og jeg leegger
meerke til ting i mit synsfelt,
som andre ikke bemaerker.

... ser jeg levende,
detaljerede billeder i mine
tanker.

... har jeg sveert ved at lytte i
leengere tid.

... foretrackker jeg at medes
ansigt til ansigt.

... glemmer jeg normalt
navne, men husker ansigter,
og jeg kan som regel huske,
hvor vi mgdtes sidst.

... foretraekker jeg at se TV,
et skuespil eller en
biograffilm.
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... bliver jeg distraheret af
lyde, og jeg foretraekker at
kunne kontrollere maengden
og typen af lyd omkring
mig.

... teenker jeg i stemmer og
lyde.

... holder jeg af at lytte, men
kan blive utdlmodig for at f&
ordet.

... foretreekker jeg at
diskutere alvorlige ting i
telefonen.

... husker jeg folks navne og
kan for det meste huske,
hvad vi talte om sidst.

... foretreekker jeg at lytte til
radioen, hgre musik, laese
eller tale med en ven.

... bliver jeg distraheret af
uro/tumult i baggrunden, og
jeg er tilbgjelig til at traeekke
mig ind i mig selv.

... ser jeg i mine tanker
billeder, der involverer
beveegelse.

... gestikulerer og
kommunikerer jeg med
armene.

... foretraekker jeg at samtale
under en gatur eller anden
aktivitet.

... husker jeg normalt, hvad
vi lavede sidst, og kan
nasten “fole” vores tid
sammen.

... foretreekker jeg at dyrke
sport, lave handarbejde eller
bygge noget med mine
haender.
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7. Nar jeg laeser...

8. Nar jeg staver...

9. Nar jeg skal prave

10. Nar jeg samler
noget...

11. Nar jeg fortolker
en persons humer...

12. Nér jeg leerer
andre, hvordan de
skal geore noget...

... holder jeg af beskrivende
passager, og holder evt. en
pause for at forestille mig
handlingen.

... prover jeg at forestille
mig ordet i mit hoved, eller
hvordan det ville se ud pa

papir.

... foretraekker jeg billeder,
diagrammer eller at se det
demonstreret.

... kigger jeg pé billedet
farst, og derefter laeser jeg
maske vejledningen.

... kigger jeg pa personens
ansigtsudtryk.

... foretrekker jeg at vise
dem, hvordan det skal gares.

... holder jeg mest af
dialoger, og kan nzsten
“here” personerne tale.

... udtaler jeg ordet, nogle
gange hgijt, og jeg husker
som regel staveregler.

... foretrekker jeg
mundtlige eller skriftlige
instruktioner, som jeg kan
gennemga med andre.

... foretreekker jeg at laese
vejledningen, eller jeg taler
hgjt, mens jeg arbejder.

... Iytter jeg til tonefaldet.

... foretraekker jeg at sige
det til dem, skrive det ned,
eller stille dem en reekke
spargsmal.

... foretreekker jeg
handlingsmeettede historier,
men jeg leeser sjeldent for
min forngjelses skyld.

... fir jeg en fornemmelse
for ordet ved at skrive det
ned pa papir, eller forestille
mig at taste det ind.

... foretrekker jeg at
”springe ud i det”, og jeg
bliver ved med at prave,
ogsa pa forskellige méder.

... ignorerer jeg normalt
vejledningen og regner det
selv ud hen ad vejen, mens
jeg samler det.

... leegger jeg merke til
kropssproget.

... demonstrerer jeg,
hvordan det skal gares, og
beder dem prgve.

| alt:

Visuel:

Auditiv:

Taktil:
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Nyttige teknikker, der understgtter de tre leeringsstile

Visuel

Auditiv

Taktil

e Sid teet pa underviseren

e Tag detaljerede noter

o Tegn billeder/figurer og lav
flowdiagrammer

T2

o Lav dit eget "Trivial Pursuit

o Fokusér pa figurer og
figurtekster, tabeller og
overskrifter

e Visualisér/tenk i billeder

Lyt omhyggeligt til underviseren

Laes dine tekstbgger og noter hgjt

I en undervisningssituation: Iyt i
stedet for at tage noter

Gor en serlig indsats for at
arbejde i din leesegruppe

Diskutér stoffet med andre

e Brug en overstregningstusch til at
markere vigtig information, mens
du laeser

e Tag noter og lav
tegninger/figurer, bade under
undervisningen og mens du laser

o Renskriv dit notemateriale pa din
computer

o Sta op eller g& omkring, nér du
leeser

¢ Hold bogen i handen, mens du
leeser

e Lav dit eget ” Trivial Pursuit”
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